
Правильный выбор профессии – 

это шаг, который во многом 

определяет взрослую жизнь 

человека. 

Как правильно выбрать 

специальность, которая 

позволит вам реализовать 

свой потенциал и иметь 

достойный доход? 

ЭЛЕКТРОННАЯ

ЯРМАРКА ВАКАНСИЙ
 О ПРОЕКТЕ  

«VIBES для молодежи»

УЗНАЙТЕ ПОДРОБНЕЕ 
об интересующих 

вас профессиях

Посетите ярмарки вакансий, экскур-

сии на предприятия, пообщайтесь с 

представителями разных профес-

сий. Это поможет увидеть рабочий 

процесс изнутри, узнать об особен-

ностях, плюсах и минусах той или 

иной работы.

ШАГИ К ВЫБОРУ 

ПРОФЕССИИ

РАЗБИРАЕМСЯ 
В СВОИХ ИНТЕРЕСАХ



ПРОФЕССИОГРАММЫ

Посмотрите видеоматериалы, интервью 

со специалистами – профессионалами 

соответствующей сферы.
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ОПРЕДЕЛИТЕ ОБЛАСТИ, 

в которых вам было бы 

интересно работать

01 Составьте список профессий, которые 

вызывают у вас интерес.

02

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ: 

уровень образования, знания, умения 

и навыки, необходимые для успешного 

выполнения работы

ЛИЧНЫЕ КАЧЕСТВА: 

черты характера, которые необходимы 

для успешной работы в данной профессии

УСЛОВИЯ ТРУДА: 

описание рабочего места, графика работы, 

возможные профессиональные вредности, 

медицинские противопоказания

Узнайте подробнее об этих профессиях.
В этом вам могут помочь профессиограммы.
Профессиограмма — это краткое описание 
содержания работы и требований к 
сотруднику определенной профессии:

ОПРЕДЕЛИТЕ ПРИОРИТЕТЫ 

при выборе профессии
Тип организации/ форма работы: 
государственная организация, 
частная компания, фриланс, 
собственный бизнес?

Условия труда: 

особенности рабочего места, 

график работы?

Уровень заработной платы, 

на который вы рассчитываете?

Возможности профессионального 

и карьерного роста?

ПРОАНАЛИЗИРУЙТЕ 

перспективы трудоустройства 

по интересным для вас 

профессиям

Изучите сайты вакансий 

и обратите внимание:

Как часто встречаются вакансии 

на ту работу, которую вы бы хотели 

получить?

Есть ли вакансии в вашем городе 

или районе?

Какие условия труда и оплату 

предлагает работодатель?

Насколько возможно 

трудоустройство по специальности

в других регионах в случае переезда? 

САЙТЫ ВАКАНСИЙ

ВОСТРЕБОВАННОСТЬ 
СОТРУДНИКОВ 
ПО РЕГИОНАМ 
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